
將臨期第三主日  
主日提前崇拜    週六(2019年12月14日)下午6時 

普通話聖餐崇拜  主日(2019年12月15日)上午10時30分 

   本主日聖工輪值表 

  主日普通話崇拜 
(12月15日) 

週六提前崇拜 
(12月14日) 

主祭  管浩鳴法政牧師 李安業牧師 

講道 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

經課 劉瑛女士       郭逸生先生 張廣成先生      陳立恩先生 

詩篇啓應 孫詠虹小姐          黃嘉怡女士 

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 黃德宇小姐 許芳芳女士 

招待 應桂娣女士    黃德宇小姐     呂就勝先生      古嘉悅小姐 

收捐 
劉克蘭女士    蔡克剛先生 
吳奉道先生    賴炳華先生 劉廣志先生       劉啓鉅先生 

侍從 
朱光延先生    楊國材先生      
麥婉儀小姐    竇一龍先生     
沈培娜女士    吳秀香女士          

朱光延先生       麥婉儀小姐     
竇一龍先生       譚瑞芳女士 
吳卓縈小姐       吳秀香女士 

司琴 王舜生先生 范玖賢先生 

聖詩 101,165,103(We meet you O 
Christ),64 101,165,103,64 

香港中環花園道4-8號 Tel: (852)  2523  4157, Fax: (852)  2521  7830 

聖約翰座堂滿載上帝的恩典，位於香港的中心， 
歡迎所有人士與我們一同以跟隨基督、轉化生命為己任。 

未經許可，崇拜期間請勿拍照、錄音或錄影。 

上主的靈在我身上，因為上主用膏膏我， 

                                叫我報好信息給貧窮的人。   （以賽亞書 61:1） 
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獻禮文 

上主，求你使我們恆常虔誠地獻上祭品，以滿全基督建立這奧蹟的

命令，賜給我們豐富的救恩。 奉主耶穌基督之名而求。阿們。 

 領餐後祈禱 

上主，我們為這些天上的禮物感謝你，求你在我們裏面燃點聖靈的
火，讓我們在基督再臨之時，能在他面前發光，藉賴我們的主耶穌
基督而求。阿們。 

將臨期第三主日祝文 
主啊，求祢顯出力量，施展大能，降臨在我們中間：我們被自己的
罪阻擋，求祢施恩，憐恤我們，快來幫助我們，拯救我們，藉賴我
們的主耶穌基督而求；惟願尊貴榮耀，歸與聖父、聖子、聖靈，永
世無盡。阿們。 

   下主日聖工輪值表 

  
週六提前崇拜 

歌述崇拜 
(12月21日) 

主日普通話崇拜 
(12月22日) 

主祭  管浩鳴法政牧師 管浩鳴法政牧師 

講道 —— 郭夢蓉小姐 

經課 
陳翠紅女士     趙麗麗女士 
吳穎瑜女士     黃邇言先生 
舒海寧先生     黃德宇小姐 

林艷艷小姐      周爽女士 

詩篇啓應 葉林灝先生 涂皎眉女士          

福音經課 胡偉豪牧師 胡偉豪牧師 

會眾祈禱 羅顥熹先生 張建芳女士 

招待 麥樂賢先生     黎婉容女士 孫詠虹小姐    呂就勝先生 

收捐 張復光先生     李慧芬小姐 
劉克蘭女士    蔡克剛先生 
陳月麗女士    賴炳華先生 

侍從 
朱光延先生     麥婉儀小姐     
竇一龍先生     譚瑞芳女士 
吳卓縈小姐     吳秀香女士 

朱光延先生    楊國材先生      
麥婉儀小姐    竇一龍先生     
沈培娜女士    吳秀香女士          

司琴 王舜生先生 王舜生先生 

聖詩 —— 8,7,6(君王臨近),28 
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將臨期第三主日問安及燃點燭環 

問安 

主    祭  親愛的主內兄弟姊妹，今天是將臨期第三主日， 

  讓我們藉聆聽上主聖言，和遵行祂的道， 

  並在團契的共融裏，準備自己，迎接基督的降臨。  

  今天，我們要作好準備， 

  願上帝增強我們各人的信心， 

  如此，我們就能挺身昂首，知道得贖的日子近了。  

 

主    祭  願讚美歸與賜下聖靈的主。  

會    眾  祂的慈愛永遠長存。 

 

燃點將臨期聖燭  

點燃第三枝將臨期蠟燭 

主  祭 至高榮耀的主，祢是當受頌揚的，因為祢是道路、真

理和生命，願讚美歸於祢！ 

主啊，祢曾差遣先知施洗聖約翰為真光作見證，願我

們在祢的光明中歡欣快樂，同為真光作見證：主耶穌

基督是我們的救主，祂的國快要降臨，祂是萬世的

王。 

會    眾  願上帝永受讚美。 

本周經課表﹕ 
願上帝的聖言滋養各人的靈性生命，明白上帝的心意，在主愛裡成長。 

日期 詩篇 舊約/書信 福音 

16/12(一) 25.3-8 民24.2-7,15-17 太21.23-27 

17/12(二) 72.1-7,18-19 創49.2,8-10 太1.1-17 

18/12(三) 
72.1-2,7,12-13, 
18-末 耶23.5-8 太1.18-24 

19/12(四) 71.2-8,12 士13.2-7,24-末 路1.5-25 

20/12(五) 24.1-10 賽7.10-14 路1.26-38 

21/12(六) 
33.1-4,11-12, 
20-末 番3.14-18 路1.39-45 

http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/25:3-8/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/NUM/24:2-7,15-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/21:23-27/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/72:1-7,18-19/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/GEN/49:2,8-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/1:1-17/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/72:1-2,7,12-13,18-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/72:1-2,7,12-13,18-20/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JER/23:5-8/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/MAT/1:18-24/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/71:2-8,12/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/JDG/13:2-7,24-25/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/1:5-25/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/24:1-10/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/1SA/7:10-14/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/1:26-38/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/33:1-4,11-12,20-22/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/PSA/33:1-4,11-12,20-22/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/ZEP/3:14-18/
http://rcuv.hkbs.org.hk/RCUV2/LUK/1:39-45/


本主日經課 
第一次經課 賽 35:1-10 

讀經員 恭讀以賽亞先知書。 
 
曠野和乾旱之地必然歡喜，沙漠也必快樂；又如玫瑰綻放，朵朵繁

茂，其樂融融，而且歡呼。黎巴嫩的榮耀，並迦密與沙崙的華美，

必賜給它。人要看見上主的榮耀，看見我們上帝的榮美。你們要使

軟弱的手強壯，使無力的膝蓋穩固；對心裏焦急的人說：「要剛

強，不要懼怕。看哪，你們的上帝要來施報，要施行極大的報應，

他必來拯救你們。」那時，盲人的眼必睜開，聾子的耳必開通。那

時，瘸子必跳躍如鹿，啞巴的舌頭必歡呼。在曠野有水噴出，在沙

漠有江河湧流。火熱之地要變為水池，乾渴之地要變為泉源。野狗

躺臥休息之處必長出青草、蘆葦和蒲草。在那裏必有一條大道，就

是一條路，稱為聖路。污穢的人不得經過，是專為走路的人預備

的，愚昧的人也不會迷路。在那裏沒有獅子，猛獸也不經過；在那

裏牠們未現蹤跡，只有救贖的民在那裏行走。上主救贖的民必歸

回，歌唱來到錫安；永遠的快樂必歸到他們頭上，他們必得著歡喜

快樂，憂傷嘆息盡都逃避。 
 

讀經員 這是上主的道。 

全 體 感謝上主。 
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詩篇啟應    詩 146:4-10 

【答句】     以雅各的上帝為幫助，這人便有福了！ 

 

主  領          以雅各的上帝為幫助、仰望上主－他上帝的，這人有

福了！上主造天、地、海和其中的萬物，他守信實，

直到永遠。他為受欺壓的伸冤，賜食物給飢餓的人。

【答句】 

 

主  領             上主釋放被囚的，上主開了盲人的眼睛，上主扶起被壓

下的人，上主喜愛義人。上主保護寄居的，扶持孤兒

和寡婦，卻使惡人的道路彎曲。【答句】 

 

主  領        上主要作王，直到永遠！錫安哪，你的上帝要作王，

直到萬代！哈利路亞！【答句】 



福音經課 太11:2-11 

福音員 主耶穌基督的聖福音，記載在聖馬太福音。 
會 眾 願榮耀歸與主基督。   
 
約翰在監獄裏聽見基督所做的事，就派他的門徒去，問耶穌：「將要
來的那位就是你嗎？還是我們要等候另一位呢？」耶穌回答他們：
「你們去，把所聽見、所看見的告訴約翰：就是盲人看見，瘸子行
走，痲瘋病人得潔淨，聾子聽見，死人復活，窮人聽到福音。凡不因
我跌倒的有福了！」他們一走，耶穌就對眾人談到約翰，說：「你們
從前到曠野去，是要看甚麼呢？看風吹動的蘆葦嗎？你們出去到底是
要看甚麼？看穿細軟衣服的人嗎？那穿細軟衣服的人是在王宮裏。你
們出去究竟是要看甚麼？是先知嗎？是的，我告訴你們，他比先知大
多了。這個人就是經上所說的： 

『看哪，我要差遣我的使者在你面前， 
他要在你前面為你預備道路。』 

我實在告訴你們，凡女子所生的，沒有一個比施洗約翰大；但在天國
裏，最小的比他還大。 
 
福音員      這是上主的福音。  
全 體 願讚美歸於主基督。  
  

第二次經課   雅 5:7-10 

讀經員 恭讀雅各書。 
 
所以弟兄們，你們要忍耐，直到主來。看哪，農夫等候著地裏寶貴的

出產，耐心地等到它得了秋霖春雨。你們也要忍耐，堅固你們的心，

因為主來的日子近了。弟兄們，你們不要彼此埋怨，免得受審判。看

哪，審判的主站在門口了。弟兄們，你們要把那先前奉主名說話的眾

先知作能受苦、能忍耐的榜樣。  
 
讀經員 這是上主的道。 
全 體 感謝上主。 

4 



會眾禱告： 
領禱者及會眾以啓應方式祈禱。 
 

主    祭 各位兄弟姊妹，主基督快來，使我們得聞喜訊。讓我們
  在歡欣的期待中，為教會和普世的需要向天父祈求。 

 
代禱員 請為普世教會祈禱。願教會在各地的行動和言論能鼓 

  舞人心，導人奔向施恩的上主。 
   為此，我們同聲祈禱。 
全    體 求主俯聽我們。 
 
代禱員 今天福音指出，各類身體殘障者得康復，是彌賽亞時代

  的標記。求主今日也照顧這類不幸的人，並且護佑各醫
  護團隊，使他們的服務廣受社會的支持，得到所需的資
  源。 

   為此，我們同聲祈禱。 
全    體 求主俯聽我們。 
 
代禱員 請為遭受失敗、打擊和處於逆境中的人祈禱。求主堅強

  他們，使他們免陷退縮及灰心喪志的境況，而在主內得
  到痊癒，繼續人生的道路。 

   為此，我們同聲祈禱。 
全    體 求主俯聽我們。 
 
代禱員 請為我們的座堂祈禱。願我們以祈禱和善行準備救主來

  臨的時期，彼此更團結，作證的心更堅定。 
   為此，我們同聲祈禱。 
全    體 求主俯聽我們。 
 
代禱員 我們繼續為香港社會祈禱。求主開啓我們的心懷，使我
  們有追求理想的熱情，也有實事求事的冷靜；有渴望公
  義的心志，也有促進和平的勇氣；有了解客觀真相的理
  智，也有明白世事萬變的智慧。求主憐憫這家，醫治所
  有創傷的人。 
  為此，我們同聲祈禱。 
全    體 求主俯聽我們。 
 
主祭總結： 
主    祭 上主，我們相信你的許諾和安慰。求你繼續引導我們，
  滿全我們合理的期待。奉主耶穌基督之名而求。 
全    體 阿們。 
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本堂、教區及教省消息 

各團契聚會時間 - 歡迎各教友參加 

團契名稱 日期/時間 地點 主領 

如此信‧如此談 
(恆常聚會) 

每主日 
下午12時至12時半 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

胡偉豪
牧師 

中文詩班 
(恆常訓練) 

每主日 
下午12時至1時 

會議室 
(Conference Room ) 

曾宇軒 

中文詩班查經 
(恆常聚會) 

每主日 
下午1時至2時 

會議室 
(Conference Room ) 

龍家駒 

查經祈禱會 
(恆常聚會) 

12月18日(三) 

下午2時半至4時 
會議室 
(Conference Room ) 

胡偉豪
牧師 

中文堂 
安德烈團 

12月21日(六) 
下午4時至5時30分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

郭夢蓉 

粵語歌詠小組 
(恆常訓練) 

12月21日(六) 
下午5時至5時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

楊欣諾 
曾宇軒 

基督小精兵 
初小(小一至小三) 

12月21日(六) 
下午6時至6時45分 

哈斯堂 
(Harold Smyth 
Room) 

—— 

基督小精兵 
高小(小四至小六) 

12月21日(六) 
下午6時至6時45分 

會議室 
(Conference Room ) 

—— 

家長親子團契 
1月11日 
下午7時至9時正 

會議室 
(Conference Room ) 

胡偉豪
牧師 

安德烈團週會預告： 

12月21日(六) 尋找新約聖經裏的智慧(十九) 郭夢蓉 

12月28日(六) 尋找新約聖經裏的智慧(二十) 胡偉豪牧師 

基督小精兵預告： 

12月21日(六) 初小(小一至小三) 參加歌述崇拜 —— 

12月21日(六) 高小(小四至小六) 參加歌述崇拜 —— 

家長親子團契預告： 

1月11日(六) 夫婦關係對孩子成長的重要性 廖王錦榮 

中文堂慶祝聖誕聯歡會 
日期﹕2019年12月25日(星期三) 
時間﹕中午十二時至下午二時正          
地點﹕哈斯堂(Harold Smyth Room) 
由交誼部負責籌辦活動，歡迎弟兄姊妹留時間出席，同頌主恩。 
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慈善水仙培植工作坊 
聖約翰座堂婦女部（中文堂）將舉辦水仙培植工作坊，誠邀大家學習
親手浸養水仙花頭。在工作坊浸養的水仙花除了自用，更可於座堂義
賣，義賣所得的款項將全數捐贈座堂，讓眾教友喜氣洋洋地共慶新
歲，請各位踴躍報名參加。工作坊詳情如下： 
日期：2019年12月21日，12月28日 

            2020年1月4日，1月11日(星期六) 
時間：下午2時至4時正 
地點：哈斯堂 (Harold Smyth Room ) 
費用：$200（4堂）及包送水仙刀一套，水仙花
頭3個。 
查詢：陳月麗 (9197 8894)，額滿即止。 
報名：請掃描QR code報名 

聖誕子夜聖餐崇拜 - 入場券安排 
每個聖誕節前夕，我們都會迎來1300多人參加我們的聖誕子夜聖餐崇
拜，而且這一數字還在增長。 我們今年將再次派發入場券，以確保
公平分配給座堂會眾和更廣泛的社區成員。 

請注意，所有聖誕子夜聖餐崇拜入場券現已派發完畢。剩餘的100張
入場券將於12月24日晚上9時於正門派發。 

還請注意 
1）在12月24日晚上，從晚上10時開始，持有入場券人士可以使用座
堂的南北翼大門入場。 
2）當子夜聖餐崇拜開始之前，所有的持券人都必須在晚上10時30分
之前就座。  
3）在晚上10時45分，在招待員的監督下，任何空位將被釋放給沒有
入場券人士。  
4）李堂和北花園會為子夜聖餐崇拜作現場直播，沒有入場券人士可
於此參與崇拜。  

 Faith Begins 基督徒牧養課程 

Faith Begins洗禮及堅振禮班將於二零二零年二月五日(三)開始至四月
廿九日(三)最後一課，聖洗禮及堅振禮將於五月十七日(主日)舉行。
有意領洗或堅振的朋友須符合最少已參加座堂崇拜三個月的條件，以
達致對聖公會有初步認識的掌握。詳情請參閱課程小冊小或座堂網
頁。 
截止日期：2020年1月15日 
報名或查詢，請致電 2523 4157 或                                                           
E-mail: waiho@stjohnscathedral.org.hk 聯絡胡偉豪牧師。 
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